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T &

lhre Vorteile g

@ Ssie erhalten Bio- und Demeter-Lebensmittel direkt an die Haustiir

@ sie kénnen rund um die Uhr bestellen — f.

@ Was wir nicht selbst produzieren, kaufen wir méglichst

bei Anbietern aus der Region zu Pestalozzi bringt Bio

Ihr Lieferservice fiir Bio-Lebensmittel

@ sie haben die Wahl: Fertige Kiste oder selbst zusammenstellen TeStenss'iesu;?s.ten = ‘ -
Bestellen S1€ i -
@ sie bleiben flexibel: Einzellieferung oder Abo (jederzeit kiindbar) . mmen Sie gratis dazu. N :&u‘. l
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Pestalozzi Dorfladen Pestalozzi bio & gusto
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Ellen Schauenburg
Gartnermeisterin

,lch bin seit 2011 in der Pesta-
lozzi Gartnerei tatig — zundachst
als Auszubildende, mittlerweile
als Gartnermeisterin. Meine Auf-
gaben sind sehr vielfaltig. Es gibt
ziemlich viel zu organisieren, man
muss Angebote schreiben, Bestel-
lungen vorbereiten, usw.

Als Demeter-Betrieb fallt bei uns
sehr viel Handarbeit auf dem
Feld und in den Gewachshausern
an. Nachdem die Pflanzen in der
Erde sind, geht die eigentliche Ar-
beit erst richtig los. Im Demeter-
Anbau dirfen wir nur natlrliche
Mittel zum Schutz der Pflanzen
einsetzen —im Gewachshaus brin-
gen wir zum Beispiel gezielt Nitz-
linge (natiirliche Fressfeinde der
Schddlinge, Anm. d. Red.) ein Alle
Pflanzen mussen regelmaRig und
sorgfaltig kontrolliert werden, das
ist entsprechend aufwandig.

Wir bilden Uberwiegend junge
Menschen mit Forderbedarf aus,
das ist schon manchmal eine Her-
ausforderung. Aber es ist wunder-
bar mitzuerleben, wie Menschen
und  Pflanzen  gleichermalen
wachsen. Da bin ich dann schon
ein bisschen stolz, dass ich darauf
auch einen kleinen Einfluss habe.”
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Aus unserer

Pestalozzi Demeter Gartherei

Krauter
versch. Sorten
z.B. Basilikum

Topf ab 2,20 €

Pestalozzi Demeter Backerei

Aus unserer

[,ozzis RatespaBs

KLEINES
KRAUTERQUIZ

(Auflésung s. Rickseite)

Ciabatta Olive

stuck 2,00 €
_— S

Ciabatta

el sick 2,60 €

—

1. Wie viele Arten Basilikum gibt es?
(drei sehen Sie auf der linken Seite)

a) 23
Aus unserer S)) 3 Ser 20
Pestalozzi Demeter [LahdwirtsChaft
2. Welches Kiichenkraut gibt es
Rindersteak wirklich?
Jemeter .
gewurzt a) Prickelknopf
Schlangen-Gurken 100 g 2,99 € b) Schauerkraut
stick 2,20 € | c) Bibberwurz
3. Welches ist die Arzneipflanze des
Radieschen »Scharfe Teufelchen” Jahres 2020?
Bund 1,60 € (Rindsbratwurst) a) Lavendel
100 g 1,99 € b) Kamille
c) Johanneskraut
Bio-Nudeln aus
Mini-Gurken Erlenhof-Getreide " 4. Cola-Kraut ist eine besondere
kg 5;20 € Lozzis 4 {8 500 g ab 2,79 € Sorte der...
> Weizenmehl aus a) Minze
Erlenhof-Getreide b) Eberraute
¢) Wermuth

Aus unhserem

Pestalozzi Demeter Obstbau

Aus unserer
Pestalozzi HauswirtsChaft

Apfelschorle
051 1,50 €

Jemeter

Birnendicksaft

0,251 2,99 €
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25kg 5,49 €

Frische Milch rund um die Uhr!

Unser Milchautomat auf dem Pestalozzi Erlenhof
(Adresse Navi: Erlenhof 1, 78333 Stockach) ist
kinderleicht zu bedienen.

Rund um die Uhr frische Demeter-Milch selbst
zapfen! Einfach GefaR mitbringen, unter die Offnung
stellen, Minze einwerfen und Menge auswahlen.

Jemeter
Frische Rohmilch

11 1,00 €




